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Arteterapia, czyli terapia poprzez sztuke, jest forma terapii korzystajaca z
réoznych technik tj. plastycznych, muzycznych, teatralnych itp. Arteterapia
wykorzystuje naturalna predyspozycje dzieci do twérczych zachowan.
Metoda ta pozwala na wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowosci
dziecka poprzez spontaniczne dziatania plastyczne. Wiekszos¢ dzieci
bardzo lubi zajecia plastyczne.

Zajecia z elementami arteterapii ,,Miasto zima".
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Zajecia usprawniajace zmysty.
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