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Zajecia sensoplastyczne dla dzieci to rézne aktywnosci plastyczne, ktdére
angazuja jednoczesnie kilka zmystow.

Dziatalnos¢ sensoplastyczna ma wtasciwosci terapeutyczne: uspokaja,
odpreza, roztadowuje napiecie emocjonalne i miesniowe.

Zajecia z elementami sensoplastyki utatwiaja nawiazywanie kontaktu
emocjonalnego oraz przyczyniaja sie do budowania wtasciwych relacji a
takze ucza wspotdziatania w grupie rowiesniczej.

Doskonalenie umiejetnosci wykonywania ruchdéw celowych.
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Doskonalenie koordynacji wzrokowo - ruchowo - stuchowej. - zabawa przy
muzyce.
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