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REHABILITACJA RUCHOWA ma na celu zmniejszenie zaburzen
uwarunkowanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego jak
rowniez minimalizowanie trudnosci rozwojowych dziecka.

Zajecia odbywaja sie w sali rehabilitacyjnej, sali gimnastycznej lub

gabinecie UGUL- Uniwersalny Gabinet Usprawniania Leczniczego (to

kompletne stanowisko do zabiegow rehabilitacyjnych, pozwalajace
rehabilitantowi na wykonywanie kompleksowych ¢wiczen z dzieckiem).

Zajecia prowadzone sa w formie ¢wiczen oraz zabaw ruchowych z
przyborami, sa prowadzone indywidualnie.

Indywidualna rehabilitacja ruchowa adresowana jest do dzieci
wymagajacych wsparcia fizjoterapeutycznego.

Odbywa sie ona na podstawie orzeczenia z poradni psychologiczno -
pedagogicznej i zaswiadczenia od lekarza (specjalista rehabilitacji
medycznej).

Oddziatywania terapeutyczne maja wspomagac harmonijny rozwoj psycho-

motoryczny dziecka w celu osiagniecia przez nie jak najwiekszej
sprawnosci i samodzielnosci.

Na zajeciach dzieci nie tylko ¢wicza, ale przede wszystkim ucza sie
pokonywadc wtasne ograniczenia ruchowe, stabosci i leki.

Tak wygladaja zajecia rehabilitacji ruchowej w naszym przedszkolu.
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