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Metoda malowania dziesiecioma palcami to nie tylko dobra zabawa dla dzieci,
ale takze sposdb na pobudzanie ekspresji tworczej oraz kreatywnego myslenia
dziecka. Jest technika projekcyjng, pozwalajgcg na wyrazanie napie¢ uczuciowych
czy popedowych malujgcego. Metoda wykorzystuje naturalng ciekawosc i chec
dziecka do obcowania

z substancjami o konsystencji btota (mieszania ich, bawienia sie nimi, ,taplania sie”
w nich).Zadaniem dzieci jest wykonanie pracy plastycznej przy uzyciu dostepnych
koloréw farb oraz wtasnych rak.

Co daje dziecku malowanie palcami?

* rozwija wyobraznie i kreatywnos¢, pozwala na twdrczg ekspresje
* uwrazliwia na bodzce i dotyk.

* uczy poznania faktur - sliski, gtadki, sliski, szorstki.

» ¢wiczy motoryke matg - udoskonala sprawnosci manualne.

e rozluznia miesnie.

» dziata uspokajajgco i wyciszajgco.


http://www.phoca.cz/phocapdf
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