
Aktualności

Published: Tuesday, 11 May 2021 21:54

Hits: 1518

Dziecko od najwcześniejszych lat odczuwa potrzebę ruchu. Wyraża się to

między innymi w jego dążeniu do tańca.

Muzyka dodaje specjalnego wyrazu ruchom dziecka. Poruszając się

zgodnie z nakazami muzyki dziecko odczuwa ją bardziej aktywnie, łatwiej

rozumie jej charakter.

Taniec jest jednym ze sposobów przeżywania i przekazywania emocji,

sposobem na dobrą zabawę i odprężeniem.

Umożliwia ponadto regenerację sił fizycznych, psychicznych i ruchowych.

11 maja przedszkolaki ze wszystkich grup wiekowych wzięły udział w

Przedszkolnym Festiwalu Tańca ,,Tańczę i prezentuję się". Celem

Festiwalu było rozwijanie u dzieci uzdolnień tanecznych, zaspakajanie

naturalnej potrzeby ruchu, doskonalenie sprawności kondycyjnej i

koordynacyjnej. Przedszkolaki chętnie prezentowały swoje taneczne

umiejętności, bardzo się starały, a każde z nich zatańczyło na miarę

swoich indywidualnych możliwości i uzdolnień.
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