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»Kacik logopedyczny” - kolejne propozycje ¢wiczen i zabaw do pracy z
dzieckiem w domu przygotowane przez logopede : Jolante Mikos.

Cwiczenia oddechowe w zabawie pt. ,,Niezwykty obrazek” .

Na kartce papieru uzywajgc kleju rysujemy, np.: chmurke, stonce, serce, kwadrat,
itp. Natomiast na Srodek narysowanych przedmiotdw wysypujemy, np.: kasze, ryz,
brokat, itp., a nastepnie rozdmuchujemy ten drobny materiat i w rezultacie
otrzymujemy piekny obrazek.

Zycze niezapomnianych wrazen!

Cwiczenia usprawniajace motoryke narzadéw artykulacyjnych w zabawie
pt. ,Wakacje Jezyczka - Wedrowniczka ”.

Mama snuje opowies¢, demonstrujgc ¢wiczenia, a dziecko jg nasladuje.

Jezyczek - Wedrowniczek postanowit, ze kazdy dzien wakacji bedzie rozpoczynat od
¢wiczenh: kierujemy jezyczek raz do lewego, a raz do prawego kgcika ust (¢wiczenie
powtarzamy kilka razy), nastepnie - unosimy jezyczek w kierunku nosa, a potem
opuszczamy go na brode (¢wiczenie powtarzamy kilka razy). Obiecat sobie, ze
codziennie po lekkim Sniadanku - oblizujemy wargi dookota (raz w lewg, a raz w
prawg strone - oczywiscie ¢wiczenie powtarzamy kilka razy), bedzie galopowat do
lasu na swoim rgczym rumaku (klgskanie jezykiem - kilka razy). Postanowit takze,
ze w stoneczne dni przedzierajgc sie przez chaszcze oraz krzaki (wsuwamy kilka
razy jezyk miedzy zeby, robigc mu ,masaz”), bedzie zbierat dla mamy , na poczatku
wakacji - jagody, (dziecko za pomocg stomki przenosi ,jagody” do pojemniczka),
potem grzyby (dziecko réwniez za pomocga stomki przenosi ,grzybki” do
pojemniczka), a pod koniec wakacji jezyny (dziecko za pomocg stomki przenosi
.jezyny” do pojemniczka). Bedzie tez chodzit nad staw towic ryby (dziecko przenosi
za pomocg stomki, wyciete sylwety rybek z kolorowego papieru, a znajdujgce sie na
makiecie jeziora, roztozonej na tawie czy stoliku). Pomyslat, ze natomiast podczas
pochmurnych i deszczowych dni bedzie pomykat swoim matym, niebieskim
samochodzikiem po najblizszej okolicy (motorek wargami), odwiedzajac przyjaciét
(catuski) oraz spedzajac mile z nimi czas (wargi rozciggniete w szerokim usmiechu -
zeby widoczne). Mama obiecata swojemu synkowi, ze czesto bedzie przygotowywata
pyszne deserki (oblizujemy wargi dookota). Jezyczek - Wedrowniczek usmiechnat sie
z ogromnym zadowoleniem (wargi rozciggniete w szerokim usmiechu - zeby
widoczne), albowiem ten pomyst mamy bardzo mu sie spodobat. Stwierdzit, ze
dobrze zaplanowat swoje wakacje, dlatego radosnie zagwizdat (gwizdzemy).

Zabawa pt. ,,Pyszne lody” - do ¢wiczeh mozemy wykorzystac réwniez lody albo
lizaki, ktére niewatpliwie bedg wspaniatg nagroda dla dziecka, a nam pozwolg
osiggnac¢ zamierzony cel.
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Zapraszam do rozwiazywania zagadek:

O tej porze roku

sg najdtuzsze dni,

a stonce z wysoka
grzeje nas i I$ni...... :

Po pierwsze - litera w abecadle,
po drugie - drzewa pachngce
Catos¢ zawsze bywa w lecie i trwa dwa miesigce...... .

Mozna na niej sie opalac,

zamki z piasku tez budowad,

jesli Ci sie ta zabawa znudzi,

mozesz z mama brzegiem morza spacerowac...... :

Jestem gorgce i mieszkam na niebie.
Jestem jasne i latem patrze na Ciebie! ...... .

Maty, lekki, kolorowy

latem zawsze modny.
Dobry do hasania w wodzie
i na plaze wygodny! ...... .

W metalowym kociotku,

Wegielki sie zarza.

Na nich w letnie wieczory,

Ludzie miesko i kietbaski smazg! ...... .

Maty domek z materiatu,

w nim poduszki oraz koce.

Mozna smacznie w nim przesypiac,
letnie ciepte noce! ...... .

Zimne, stodkie i pachnace
Jemy latem w dni gorgce! ...... .

Proponuje tez zabawe pt. ,,Rymowanki - zgadywanki”.
1. Znajdz pary rymujacych sie stéw:

Sznurek

Grzyby

Szafa
Stoh
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Wstgzka
Myszka
Ptot
Pudetko
Chmura
Kot
Szyszka
Ryby
Klops
Ogoérek
Kura
Masetko
Burza
Mops
Ksigzka
Réza
Konh
Zyrafa

2. Uzupetnij rymujacym sie wyrazem do pary:

Maciek mame wota,
bo ugryzta go ...... :

0j, rety, rety w ogrodzie sg ...... :

Wojtek zadumany,
patrzy na ...... .

Ptaki Swiergoczg, a zaby ...... .

Nalata Ola mleczka
do biatego ...... :

Poleciata biedronka
wysoko do ...... :

Stojac na podtodze
podskoczyt na jednej ...... :

Kiedy skonhczy sie bajeczka,
wskoczysz szybko do ...... :

Co ta mata muszka
szepneta Ci do ...... :
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Réze, stokrotki i bratki
to ulubione kwiatki matej ...... :

Na zakonczenie proponuje zabawe pt.- ,,Niespodzianka” - w pudetku mamy
rozsypang kasze (moze by¢ ryz), a pod ziarenkami na jego dnie ukryty jest obrazek.
Zadaniem dziecka jest dmuchanie w taki sposdéb, aby odkry¢ ukryty obrazek. Po
odkryciu obrazka, dziecko powinno go nazwa¢, moze réwniez utozy¢ z nim zdanie.

Zycze udanej zabawy!
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