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W dniu 28-02-2020r w ramach działalności Akademii Bezpiecznego

Przedszkolaka gościliśmy ratownika medycznego - pana Tomasza , który

opowiedział dzieciom o zagrożeniach ze strony lekarstw i środków chemicznych. W

bardzo profesjonalny sposób przeprowadził również warsztaty dla dzieci z zakresu

udzielania pomocy przedmedycznej. Jednym z najciekawszych dla przedszkolaków,

a zarazem bardzo ważnym punktem warsztatów, były praktyczne ćwiczenia na

fantomie. Początkowo dzieci przyglądały się czynnościom wykonywanym przez

ratownika, a następnie, według jego wskazówek próbowały naśladować masaż serca

oraz sztuczne oddychanie. Dzieci dowiedziały się również jak należy sprawdzić

przytomność osoby poszkodowanej oraz w jaki sposób wzywać pomoc. Wszyscy

razem dla utrwalenia powtórzyliśmy numery alarmowe.

Były to niezwykle ważne warsztaty, gdyż uwrażliwiły dzieci na potrzebę reagowania

w sytuacjach zagrożenia życia i dostarczyły im wiedzy, dzięki której mogą uratować

czyjeś życie.
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