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W dniu 28-02-2020r w ramach dziatalnosci Akademii Bezpiecznego
Przedszkolaka goscilismy ratownika medycznego - pana Tomasza , ktory
opowiedziat dzieciom o zagrozeniach ze strony lekarstw i Srodkéw chemicznych. W
bardzo profesjonalny sposéb przeprowadzit rowniez warsztaty dla dzieci z zakresu
udzielania pomocy przedmedycznej. Jednym z najciekawszych dla przedszkolakéw,
a zarazem bardzo waznym punktem warsztatow, byty praktyczne ¢wiczenia na
fantomie. Poczatkowo dzieci przygladaty sie czynnosciom wykonywanym przez
ratownika, a nastepnie, wedtug jego wskazéwek probowaty nasladowac¢ masaz serca
oraz sztuczne oddychanie. Dzieci dowiedziaty sie réwniez jak nalezy sprawdzic
przytomnos¢ osoby poszkodowanej oraz w jaki sposéb wzywacé pomoc. Wszyscy
razem dla utrwalenia powtérzyliSmy numery alarmowe.

Byty to niezwykle wazne warsztaty, gdyz uwrazliwity dzieci na potrzebe reagowania
w sytuacjach zagrozenia zycia i dostarczyty im wiedzy, dzieki ktérej moga uratowad
czyjes zycie.
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